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BASTELIDEEN

LAGERKOLLER ADE! 
Simple Zutaten: Was man mit Mehl, WC-Rollen und  

Konservendosen alles anstellen kann.
VON CLAUDIA JUCKER (TEXT) UND ANDI SPECK (BILDER) 

Mit Mehl kann man nicht nur backen,  
sondern auch Fingerfarben herstellen.

Mit ein bisschen Schnur, Folie und Farbe wird  
aus diesen zwei WC-Rollen ein Fernglas.

Besser nicht wegwerfen, sondern einfach  
ein Insektenhotel daraus basteln.

FINGERFARBE – ICH MALE MIR DIE WELT,  
WIE SIE MIR GEFÄLLT.

1 Tasse feines Mehl, 2 EL Salz, Wasser,  
1 EL Pflanzenöl, Lebensmittelfarben, leere Dosen 

SO GEHTS Tipp: Wer keine Lebensmittelfarben 
zuhause hat, kann auch mit natürlichen Zutaten 
färben. U.a. mit Randensaft, Zwiebeln oder Rot-
kraut. Mehl und Salz vermischen und in eine 
Pfanne geben. Das Wasser langsam zufügen und 
gut umrühren. Aufkochen. Die Konsistenz sollte 
dickflüssig sein. So lange rühren, bis sich alle 
Klümpchen gelöst haben. Abkühlen lassen. Die 
Masse auf die verschiedenen Dosen aufteilen und 
mit der gewünschten Farbe versehen. Auf das 
Papier, fertig, los!

KNETE – PERFEKT GEGEN LANGEWEILE
2 Tassen Mehl, 1 Tasse Salz, 4 TL Backpulver,  

2 TL Pflanzenöl, 2 Tassen Wasser,  
Lebensmittelfarbe, leere Konfitürengläser

SO GEHTS In einer grossen Schüssel zuerst die tro-
ckenen Zutaten mischen. Separat die flüssigen 
Zutaten vermengen und dann alles zusammen in 
eine Pfanne geben. Tipp: Glitzer untermischen! 
Bei mittlerer Hitze ein paar Minuten unter stän-
digem Rühren aufkochen, bis sich der Teig von 
der Pfanne löst. Abkühlen lassen und gut durch-
kneten. Die Masse sollte ganz glatt sein. Die 
Knete hält luftdicht verschlossen etwa zwei Mo-
nate. Die Arbeit lohnt sich also.

ZEICHENKOHLE VOM FEUER –  
EIN BESONDERES ERLEBNIS

Konservendose mit Deckel, Hammer und  
Nagel für Loch, Alufolie, Holzstöcke,  

Feuer mit Glut, Zange oder langer Stock, Papier

SO GEHTS Zu Hause ein kleines Loch in den De-
ckel der Dose machen, damit später der Dampf 
entweichen kann. Während das Feuer brennt, 
gleich lange Stöcke und Äste suchen und die Dose 
damit befüllen. Danach mit dem Deckel ver-
schliessen und mit Alufolie umwickeln. Die 
Büchse sollte nicht aufgehen. Diese dann für etwa 
eine halbe Stunde in die heisse Glut legen. Ist die 
Zeit um, fischt man die Dose mit dem langen 
Stock wieder aus dem Feuer und lässt sie abküh-
len. Wird die Dose geöffnet, haben sich die Stö-
cke in Kohlestifte verwandelt, und es kann sofort 
damit gezeichnet werden. Tipp: Marshmallows 
oder Stockbrot über der Glut braten.

INSEKTENHOTEL IN DER DOSE – ZIMMER FREI!
Leere, saubere Konservendosen, selbst gesammelte 

Äste, Schilf, Bambus, Stroh, Stengel,  
Totholz oder Holzwolle. Gartenschere, Zange, 

Draht, Hammer und Nagel.  
Optional: Ausgedienter Nagellack, Wollreste

SO GEHTS Die scharfe Kante der Dose mit einer 
Zange nach innen biegen, damit sich niemand 
schneidet. Dann ein Loch in die Mitte des Bodens 
machen und den Draht durchziehen. Eine 
Schlaufe stehen lassen und verknüpfen. Das dient 
dann als Aufhängung. Wer mag, malt mit Nagel-
lack bunte Muster auf die Dose oder umwickelt 
sie nach Lust und Laune mit Wollresten. Dann 
gehts an den Innenausbau. Tipp: Wer keinen 
Bambus gefunden hat, nimmt Wellkarton oder 
Papier (eng als Röhre zusammenrollen). Das im 
Wald oder im Garten gesammelte Material wird 
bündig in die Dose drapiert und sollte nicht her-
ausfallen. Die Insekten mögen es windgeschützt. 
Ob Balkonien oder im Garten, sie werden sich 
freuen!

FERNGLAS – IDEAL FÜR FERIEN IN DEN  
EIGENEN VIER WÄNDEN

Zwei WC-Rollen, Farbe, Stifte,  
Papier, Aufkleber, Hefter,  

Geschenkbänder oder dickere Schnüre, farbige 
Sichtmäppchen, Haargummi

SO GEHTS Die WC-Rollen einzeln bemalen, be-
kleben und verzieren. Dann zusammenheften 
und je ein Loch am oberen Ende der Seite ma-
chen, um das Geschenkband (dient als Halsband) 
durchzuziehen. Die Länge auf das Kind anpas-
sen. Wer keine Löcher machen möchte, kann das 
Band auch anheften. Tipp: Kreise aus verschie-
denfarbenen Sichtmäppchen ausschneiden. Diese 
müssen etwas grösser sein als die WC-Rolle. Sie 
können dann beliebig mit einem Haargummi 
über das Fernglas gestülpt werden. 

RENNWAGEN – ACHTUNG, FLITZER-ALARM!
Mindestens zwei WC-Rollen, Pinsel,  

Farbe, Cutter, Musterbeutelklammern,  
Papier oder Karton für  

Räder, Playmobil-Figur, Schnur

SO GEHTS Die Rollen farbig grundieren. In der 
Mitte ein Stück herausschneiden, damit die Play-
mobil-Figur Platz findet. Räder ausschneiden,  
bemalen und mit den Musterbeutelklammern 
befestigen. Es darf gepimpt werden! Auf Pinterest 
gibt es tolle Ideen. Tipp: Wer tatsächlich Rennen 
fahren möchte, bohrt vorne beim Auto ein Loch 
und befestigt daran das Ende einer Schnur. Die 
Schnurstücke müssen gleich lang sein. Die  
Ziellinie auf dem Boden markieren. Nach dem 
Startschuss wird um die Wette gewickelt. 

STRESSBALL – ADIEU WUT! 
3-4 EL Mehl, Luftballons, Trichter, Plastikflasche

SO GEHTS Mehl mithilfe eines Trichters in einen 
Luftballon füllen. Dann den Teil direkt beim 
Ballonhals ein paarmal umdrehen, damit mög-
lichst wenig Luft bleibt. Jetzt wird der Hals so 
weit ausgedehnt, dass er über den gefüllten Teil 
zurückgestülpt werden kann. Tipp: Das Mehl 
zuerst in eine Plastikflasche füllen und dann den 
aufgepusteten Ballon über die Öffnung stülpen. 
Das Mehl geht so automatisch in den Luftballon 
über und befüllt ihn. Wer möchte, zaubert zum 
Schluss dem Stressball mit Edding ein Lächeln 
ins Gesicht. Eignet sich auch als Geschenk. Zum 
Beispiel für Nachbarn.

BASTELKLEBER SELBER MACHEN  
– NICHTS LEICHTER ALS DAS!

1 Tasse Weizenmehl, 2 Tassen kaltes Wasser,  
1 Prise Salz

SO GEHTS Mehl und Salz in eine Schüssel geben. 
Das kalte Wasser langsam dazugeben und immer 
gut mit dem Schneebesen verrühren. Das Ganze 
so lange wiederholen, bis sich ein dicker Brei ge-
bildet hat. Ein paar Minuten quellen lassen, und 
schon ist der Klebstoff fertig. Tipp: Lebensmittel-
farbe dazugeben, und schon hat man bunten 
Kleister. Luftdicht verschlossen hält er im Kühl-
schrank ein paar Wochen. Der Leim lässt sich 
mit dem Pinsel leicht auf Papier auftragen (und 
auch gut wieder abwischen).

WASSERLUPE – WILLKOMMEN IM FORSCHERCLUB
Saubere Konservendose, Gummiband,  

Klarsichtfolie. Optional: Lackfarbe oder Nagellack

SO GEHTS Deckel und Boden der Konservendose 
entfernen und die scharfe Kante mit einer Zange 
nach innen biegen. Mit Lackfarbe oder Nagellack 
bemalen. Tipp: Ein Logo für den Forscherclub 
ausdenken und auf die Dose malen. Wenn alles 
trocken ist, ein Stück Klarsichtfolie nehmen und 
über die eine Öffnung spannen. Mit einem Gum-
miband fixieren. Und fertig ist die selbst gebas-
telte Wasserlupe. Ab in die Badewanne oder zum 
nächsten Teich.

AUF DIE DOSENSTELZEN! –  
BEWEGUNG UND SPASS GARANTIERT!

Zwei grosse leere und saubere Konservendosen,  
ein Stück Wäscheleine oder Seil, Panzertape, 

Papier und Stifte, Hammer und Nagel

SO GEHTS Die scharfen Stellen der Dosen mit 
Panzertape abkleben. Etwa einen Zentimeter 
unterhalb des Deckels zwei sich gegenüberlie-
gende Löcher bohren. Das Seil sollte sich gut 
durchziehen lassen. Mit einem Knopf fixieren. 
Unbedingt mit dem Kind zusammen die Länge 
abmessen. Es sollte im Stehen die Seile entspannt 
halten können. Dann den zweiten Knoten fixie-
ren. Die Dosenstelzen können beliebig verziert 
und beklebt werden. Achtung: Besser im Freien 
als auf dem Parkett. Tipp: Filzreste über die Kan-
ten kleben, dann sind die Stelzen leiser.

FARBEN WERFEN – 
MIT GESCHICKLICHKEIT ZUM SIEG
Eine gerade Anzahl WC-Rollen,  

Pinsel, Farben, ein Karton, Klebstoff,  
kleine Legosteine

SO GEHTS Die Rollen in zwei verschiedenen Far-
ben anmalen. Die Farben müssen deutlich er-
kennbar sein, und es muss von beiden gleich viele 
haben. Zum Beispiel 3 rote, 3 blaue. Die Rollen 
alle auf einer Seite mehrmals einschneiden und 
dann die Streifen nach aussen knicken. Jetzt wer-
den sie beliebig auf den Karton geklebt. Das Spiel 
kann beginnen! Nun geht es darum, wer seine 
Steine schneller in die passende Farbröhre  
geworfen hat. Wer gewinnt? Rot oder Blau?  
Tipp: Falls keine Legosteine vorhanden sind, 
können auch Kronkorken verwendet werden. 
Diese sollten in den entsprechenden Farben  

RASSEL – DER RHYTHMUS DARF NICHT FEHLEN
Eine WC-Rolle, Käsepapier,  

Maiskörner, Linsen oder Reis,  
Papier, Stifte,  

Sticker, Washi-Tape

SO GEHTS Die Rolle bunt bemalen und verzieren. 
Es können auch Bilder aus Zeitschriften ausge-
schnitten und aufgeklebt werden. Dann ein Stück 
Käsepapier über das eine Rollenende stülpen und 
mit einem Washi-Tape befestigen. Tipp  und  
Didgeridoo-Moment: Bevor die Füllung in die 
Rolle gegeben wird, die Lippen ans Käsepapier 
pressen und summen. Ein lustiges Geräusch ent-
steht. Dann die bereitgelegte Füllung in die 
Röhre geben und das andere Ende mit dem  
Käsepapier zukleben. Jetzt kann in Zimmerlaut-
stärke geschüttelt und musiziert werden.
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